Guatemala, 31 de octubre del 2,016

Doctor.

Erick Roberto Sosa Aldana.

Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho.

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de actividades
conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por Servicios Técnico Profesionales Numero 1945-
2016, aprobado mediante el acuerdo Ministerial Numero 1053-2016 correspondiente al periodo del 24 al 31
octubre del 2016, y para el cobro de mis honorarios estoy presentando factura serie A niimero 00001,

Actividades Realizadas:

Se coordina material deportivo para Tenis de Mesa -

Se inaugura curso de vacaciones 2016

Se inicia el aprendizaje de golpeo basico en el Tenis de Mesa.

Se realizaron actividades recreativas, como juegos, rallys etc.

Se mejora la técnica de estiramiento y calentamiento con diferentes actividades
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Resultados obtenidos:

1. se recibio material de apoyo por lo que se beneficié a mas de 125 nmos, jévenes y adultos con la

implementacién adecuada para la préctica del tenis de mesa.

2. Con apoyo de coordinacién deportiva y administraciéon se trabajo en. |a coordinacién de material
especifico para el curso de vacaciones, con esto se realizo la |naugurac|on del curso de vacaciones
2016. f

3. Se logré el aprendizaje del golpeo bésico en el Tenis de Mesa.

Se realizaron distintas actividades como rallys, juegos, en la cual se pretende que los alumnos se

diviertan y distraigan sanamente.
5. Los nifios y jévenes aprendieron la forma correcta de estiramiento y calentamiento, con el fin de evitar

lesiones a la hora de hacer deporte.
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Selvin Ramiro Lazaro Mux.

i Encm Barrondo Garcla
 Dirégeion de Areas Sumamwae
Direccion General del Deporie: » o Pacracion




